DVOST Symposium 30.05.-02.06.2024
,»30 Jahre DVOST - Erfolg durch Innovation und Kontinuitat”
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Donnerstag, 30.05.2024
Sitzung |

08.15 Uhr Er6ffnung durch den Prasidenten M. Maleck
08.20 Uhr Geschichte der DVOST W. Pforringer
Vorsitz: Mellerowicz, Pforringer D.
08.35 Uhr Therapie der Vorderen Kreuzbandruptur: a neverending story A. Otto
09.10 Uhr Die Padiatrische Orthopadie ist erwachsen geworden -

Entwicklungen Uber die Jahrzehnte M. Rupprecht

09.40 Uhr Meilensteine der Schmerztherapie F. Bock
10.10 Uhr Radiologie in der Sportorthopadie — was kénnen wir erwarten? M. Armbruster

10.40 Uhr Pause / Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz: Huyer D., Bohler N.

11.00 Uhr Stosswelle — Wirkungsweisen und (nicht nur orthopadisch-
traumatologische) Indikationen V. Auersperg

11.30 Uhr Wirkungsweisen und innovative Versorgungskonzepte

von Knieorthesen D. Schwager

13.00 Uhr Praktischer Teil — Workshop

o Techniken von Rickschlagspielen und Methoden der Gelenkpravention

o Hohenmedizinische Aspekte bei kdrperlicher Belastung mit praktischen
Ubungen unter Anleitung

o Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, Wassersportarten im
Hinblick auf Traumapravention und Vermeidung von Uberlastungsschiden

o Kleingruppenunterricht mit praktischen Ubungen unter teilweise
kompetitiven Bedingungen
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Freitag, 31.05.2024
Sitzung Il

Vorsitz: Lindner, Schmitt-Sody

08.30 Uhr Knorpeltherapie
09.05 Uhr Entwicklung der Knieendoprothetik

09.40 Uhr Prothetik und Infektiologie — Dynamik der letzten 30
Jahre

10.10 Uhr Pause / Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz: Huyer C., Kellermann

10.30 Uhr Neuroathletik als Ergdnzung des Golftrainings zur
Verbesserung der Kernkompetenzen

11.00 Uhr Ehrengast Dominik Klein (Handballweltmeister 2007)

,come back stronger”
Einfiihrung T. Kellermann

13.00 Uhr Praktischer Teil — Workshop

[ 4
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fiir Orthopadische
Sporttraumatologie.

J. Mehl

H. Rottinger

C. Bohler

P. Heilmann

o Techniken von Rickschlagspielen und Methoden der Gelenkpravention
o Hohenmedizinische Aspekte bei kdrperlicher Belastung mit praktischen

Ubungen unter Anleitung

o Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, Wassersportarten im
Hinblick auf Traumapravention und Vermeidung von Uberlastungsschiden
o Kleingruppenunterricht mit praktischen Ubungen unter teilweise

kompetitiven Bedingungen

18.00 Uhr Mitgliederversammlung
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Samstag, 01.06.2024

Sitzung llI
Vorsitz: Neugebauer, Konrad
08.15 Uhr KI — ein Hype, eine Chance, ein Fluch? D. Pforringer
08.45 Uhr Kl in der Orthopéadie/ Sportorthopéadie S. Siebenlist
09.15 Uhr 30 Jahre Unfallchirurgie: Erfolge der Vergangenheit P. Biberthaler

als Basis flir die Herausforderungen der Zukunft
09.50 Uhr Pause / Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz: Graf, Maleck

10.10 Uhr Medizin und Recht — 30 Jahre (unerkanntes) P. HUttl
Martyrium ?
10.40 Uhr GLAUBEN-WISSEN-MEINEN B. Brandenberg

Irrungen und Wirrungen der Sportorthopadie der
letzten 30 Jahre

13.00 Uhr Praktischer Teil — Workshop

o Techniken von Rickschlagspielen und Methoden der Gelenkpravention

o Hohenmedizinische Aspekte bei kdrperlicher Belastung mit praktischen
Ubungen unter Anleitung

o Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, Wassersportarten im
Hinblick auf Traumapravention und Vermeidung von Uberlastungsschiden

o Kleingruppenunterricht mit praktischen Ubungen unter teilweise
kompetitiven Bedingungen
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Sonntag, 02.06.2024

Sitzung IV

Vorsitz: W. Pférringer

09.00 Uhr Spatresultate nach 27-jahrigen hepatischen Belastungstesten
und hyperkalorischer Energiezufuhr bei semialpiner Klimabelastung
mit GroRRgruppenprobanden ohne Genderberlicksichtigung sowie
teilweisen Doppelblindstudien im Selbstversuch zur Ermittlung
individueller Belastbarkeitsgrenzen.

Alle Teilnehmer

So erreichen Sie Pichlarn

Veranstaltungsort

Romantik Hotel Schloss Pichlarn

Zur Linde 1

A-8943 Aigen im Ennstal/Irdning (Steiermark)
Telefon +43-3682-24440
https://schlosspichlarn.at/

Wissenschaftliche Leitung/ Verantwortlich:
Dr.med. Martin Maleck

Chefarzt Orthopadie/ Sportmedizin

Spital Thusis

Alte Strasse 31

Laibach CH-7430 Thusis
Telefon +41-81-632 27 21
info@dvost-orthopaedie.de
https://www.dvost-orthopaedie.de

Weiterbildungsanerkennung fiir die Deutsche und Osterreichische Arztekammer,
sowie flir swiss orthopaedics (8 Punkte) und Schweizerische Sportmedizingesellschaft SEMS (8 Punkte)


https://schlosspichlarn.at/
mailto:info@dvost-orthopaedie.de
https://www.dvost-orthopaedie.de/
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Referenten und Vorsitzende

Dr.med. Marco Armbruster, Radiologie Miinchen in GroRBhadern, Max-Lebsche-Platz 30, D-81377
Miinchen

Prim. Dr. Vinzenz Auersperg, Fadinger Platz 13, A-4030 Linz

Prof. Dr. Peter Biberthaler, Klinikum rechts der Isar, Ismaninger StraRe 22, D-81675 Miinchen

Dr. med. Josef Emil Brandenberg, Orthopadische Klinik Luzern AG, St. Anna Strasse 32, CH-6006 Luzern
Dr.med. Fritjof Bock, Orthopadie am griinen Turm, Praxisgemeinschaft, Griiner-Turm-StraRe 4-10, D-
88212 Ravensburg

Prof. Priv. Doz. Dr. Christoph Bohler, Medizinische Universitat, Wahringer Giirtel 18 - 20, A- 1090 Wien
Univ.-Prof. Dr. Nikolaus Bohler, Kepler Universitatsklinikum GmbH, Krankenhausstrasse 7a, A-4020 Linz
Dr. med. Antje Graf, Untere HauptstraRe 27, D-85354 Freising

Dr.med. Paul Heilmann, Marschallstral’e 19, D-84028 Landshut

Prof. Dr. Peter E. Hittl, Paul-HOsch-Strasse 25a, D-81243 Miinchen

Dr.med. Claus Huyer, Herbststr. 1, D- 87600 Kaufbeuren

Dr. med. Dominique Huyer-Kessler, Ortho1090, Porzellangasse 49, A-1090 Wien

Dr. med. Thorsten Kellermann, Dachauerstrafle 8, D-82256 Firstenfeldbruck

Dominik Klein, Vorderi Boéde 5, CH - 5452 Oberrohrdorf

Prof. Dr. med. Gerhard Konrad, Kreiskrankenhaus Erding, BajuwarenstraRe 5, D-85435 Erding
Dr.med. Volker Lindner, Mozartstrasse 5, D-83435 Bad Reichenhall

Dr. med. Martin Maleck, Abteilung fiir Orthopadie und Sportmedizin, Spital Thusis, CH-7430 Thusis
PD Dr. med. Julian Mehl, Klinikum rechts der Isar, Ismaninger StralRe 22, D-81675 Miinchen

PD. Dr. med. Holger Mellerowicz, Krankenhaus Waldfriede, Bereich Kinderorthopadie und
Traumatologie, Argentinische Allee 40, D-14163 Berlin

Prof. Dr. med. Rainer Neugebauer, Agnesstralle 34, D-93049 Regensburg

Dr.med. Alexander Otto, Klinikum rechts der Isar, Ismaninger StraRe 22, D-81675 Miinchen

PD Dr. med. Dominik Pforringer, Klinikum rechts der Isar, Ismaninger Strasse 22, D-81675 Miinchen
Prof. Dr. med. Wolfgang Pforringer, Theatiner Strasse 1, D-80333 Miinchen

Hon.-Prof. med. univ. Plev. Dr. med. Heinz Roéttinger, Klinik Neuperlach, Klinik far Unfallchirurgie,
Orthopadie und Wiederherstellungschirurgie, Oskar-Maria-Graf-Ring 51, D-81737 Miinchen

Prof. Dr. Martin Rupprecht, AKK Altonaer Kinderkrankenhaus, Bleickenallee 38, D-22763 Hamburg
Prof. Dr.med. Markus Schmitt-Sody, Medical Park Chiemsee, Birkenallee 41, D-83233 Bernau-Felden
Prof. Dr. med. Sebastian Siebenlist, Klinikum rechts der Isar, Ismaninger StraRe 22, D-81675 Miinchen
Dirk Schwager, Vorderi Béde 5, CH - 5452 Oberrohrdorf

wir danken unseren Sponsoren:



