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DVOST 2017

Donnerstag, 15.06.2017

Sitzung |
08.15 Uhr Eréffnung: Président der DVOST D. Rogmans
Vorsitz: Wetzel/Neugebauer

08.30 Uhr »Therapie chronischer Schmerzen:

Impulse aus der Grundlagenforschung!“ W. Zieglgdnsberger

09.00 Uhr »Schmerzempfinden bei Sportlern:

Gibt es Unterschiede?” J. Tesarz
09.20 Uhr »Konservative Therapie des lumbalen

Bandscheibenvorfalls. Ist eine Riickbildung

des Bandscheibenprolaps maoglich?* F. Zeilinger
Vorsitz: Paul/Konrad
10.20 Uhr »Die schmerzhafte Knieprothese — was tun ?“ N. Béhler

10.40 Uhr »5chmerzen nach Hift-TP und Sport“ J. Brandenberg

11.00 Uhr »Schulter-Schmerzen und Sport” M. Siebert



13.00 Uhr

T Deuische Vereinigung
fiir Orthopédische
Sporttraumatologie.

( <www.dvost.de>

E

Praktischer Teil — Workshop

Techniken von Riickschlagspielen und Methoden der Gelenkpravention
Héhenmedizinische Aspekte bei kérperlicher Belastung mit praktischen
Ubungen unter Anleitung

Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, Wassersportarten im
Hinblick auf Traumaprévention und Vermeidung von Uberlastungsschiden
Kleingruppenunterricht mit praktischen Ubungen unter teilweise
kompetitiven Bedingungen

Freitag, 16.06.2017

Sitzung I

Vorsitz: Maleck/Bohier

08.15 Uhr

08.30 Uhr

08.45 Uhr

09.00 Uhr

»Mechanismen-orientierte medikamentése

Therapie bei Arthrose und Sportverletzungen” F. Bock

»Die Rotatorenmanschettenruptur—KorreIieren

Schmerz und Verletzungsschwere?* C. Kirchhoff

»Operative Therapiemdéglichkeiten beim

Failed Back Syndrom* Y.M. Ryang

Ehrengast: Klaus Wolber

Einflihrung: Claus Huyer
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Vorsitz: A. Graf/Mehling

10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

13.00 Uhr

18.00 Uhr

»Das schmerzhafte Kniegelenk
im Kindes- und Jugendalter — Was darf der Orthopide

nicht iibersehen?” H. Mellerowicz

»Verletzungspravention und Vermeidung von

Uberlastung im Skisport” H. Mayr

»Achillodynie-Differentialdiagnose und Management”

A. Hirschmuiller

Praktischer Teil — Workshop

Techniken von Riickschlagspielen und Methoden der Gelenkpravention
Héhenmedizinische Aspekte bei korperlicher Belastung mit praktischen
Ubungen unter Anleitung

Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, Wassersportarten im
Hinblick auf Traumapravention und Vermeidung von Uberlastungsschiden

Kleingruppenunterricht mit praktischen Ubungen unter teilweise
kompetitiven Bedingungen

Mitgliederversammlung DVOST
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Samstag, 17.06.2017

Sitzung Il

Vorsitz: Graf M./Brandenberg

08.15 Uhr

08.40 Uhr

09.00 Uhr

»Der vordere Knieschmerz im Sport”“ M. Maleck
»Uberlastungsschmerzen des Vor- und RiickfuRes

beim Sportler” T. Kellermann

»Schmerzen beim Sport nach
Osteosynthese: ein Indikator fiir Pseudarthrose und
deren modernes Management” P. Biberthaler

Diskussion

Vorsitz: Kellermann/Schmidt Sody

10.00 Uhr

10.45 Uhr

11.30 Uhr

11.50 Uhr

»Management der Peronealsehnen~Pathologien

beim Sportler” M. Thomas

»Schmerztherapie und Mannschaftssport

im Eishockey*” C. Huyer

»BVOU - Neues aus der Berufspolitik” M. Graf

»Hiftschmerz im Sport* C. Lampert



12.00 Uhr

13.00 Uhr
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»Sportmedizinische Versorgung der deutschen

paralympischen Athleten in Rio de Janeiro” A. Hirschmiiller

Praktischer Teil — Workshop

Techniken von Riickschlagspielen und Methoden der Gelenkprivention
Hohenmedizinische Aspekte bej korperlicher Belastung mit praktischen
Ubungen unter Anleitung

Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, Wassersportarten im
Hinblick auf Traumaprévention und Vermeidung von Uberlastungsschiden
Kleingruppenunterricht mit praktischen Ubungen unter teilweise
kompetitiven Bedingungen

Sonntag, 18.06.2017

Sitzung IV

Vorsitz: Pforringer

09.00 Uhr

Spatresultate nach 20 jahrigen hepatischen Belastungstesten
und hypercalorischer Energiezufuhr bej semialpiner Klimabelastung
mit Grofgruppenprobanden ohne Genderberﬂcksichtigung sowie

teilweisen Doppelblindstudien im Selbstversuch zur Ermittlung
individueller Belastbarkeitsgrenzen.

Alle Teilnehmer



