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PROGRAMM
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29.05.--02.06.2013

Mittwoch, 29.05.2013

21.00 Vorstandssitzung DVOST

Donnerstag, 30.05.2013

Vorsitz: G. Mehling / K.H. Conrad

08.00 Eröffnung durch den D. Rogmans
DVOST-Präsidenten

08.05 Funktionelle Anatomie der Hüfte F. Paulsen

08.30 Bildgebende Verfahren am Hüft- A. Goldmann
gelenk unter besonderer Berück-
sichtigung der Kernspintomographie

09.00 Differentialdiagnose Hüftschmerz H. Mellerowicz
Im Kinder- und Jugendalter ein-
schließlich Epiphysiolysis capitis femoris

09.30 Rund um die Hüfte: Schmerztopiken H. Tilscher
und ihre Ursachen, schmerzhafte
Strukturen und Ihre Behandlung 
mittels Infiltrationstherapie

10.00 Diskussion
10.30 Kaffeepause

Vorsitz + Moderation: R. Neugebauer / R. Wetzel
10.45 Einführung Ehrengäste 2013 W. Pförringer

Thema: Orthopädie/Unfallchirurgie
Ein Fach!?  PRO - CONTRA
Prof. Dr. N. Böhler
Dr. J. Brandenberg
Prof. Dr. Dr. N. Haas

12.00 Pericoxitis, Trochantersschmerz; A. Molsberger
Adductorentendinitis

12.30 Workshop zum Thema:  A. Molsberger
Neue Therapiemöglichkeiten mit der
NSM Neurostimulation: Behandlung, 
Assistenz und Abrechnung

13.00 Praktischer Teil – Workshop
l Techniken von Rückschlagspielen und Methoden der 

Gelenkprävention
l Höhenmedizinische Aspekte bei körperlicher Belastung 

mit praktischen Übungen unter Anleitung
l Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, 

Wassersportarten im Hinblick auf Traumaprävention und 
Vermeidung von Überlastungsschäden 

l Kleingruppenunterricht mit praktischen Übungen unter 
teilweise kompetitiven Bedingungen

Freitag, 31.05.2013

Vorsitz: C. Huyer / M. Graf

08.00 Die Schambeinentzündung 
beim Sportler S. Hopp

08.20 Tumore als Differentialdiagnose bei R. von 
jungen Sportlern Eisenhart-Rothe

08.40 Die ISG-Problematik nach lumbalen B. Meyer
Spondylodesen

09.00 Frakturbehandlung am proximalen P. Biberthaler
Femur

09.30 Diskussion
10.00 Kaffeepause

Vorsitz: V. Lindner / Th. Wolf

10.30 Gelenkerhaltende operative Th. Mattes
Therapie mit Arthroskopie, 
Hüftluxation und Becken-
Osteotomie: Alles minimalinvasiv?

10.50 Hüftendoprothetik beim jungen S. Schill
Patienten

11.10 Rekonstruktion der individuellen R. Wetzel
Anatomie

11.30 Die Hüft-TEP beim sportlich R. Hube
aktiven Menschen

11.50 Kleine Köpfe – kleine Probleme Ch. Lohmann
Große Köpfe – große Probleme

12.10 Der unzufriedene Patient R. Ascherl
mit schmerzhafter Hüfte nach 
Endoprothese

12.30 Diskussion
13.00 Praktischer Teil – Workshop

l Techniken von Rückschlagspielen und Methoden der 
Gelenkprävention

l Höhenmedizinische Aspekte bei körperlicher Belastung 
mit praktischen Übungen unter Anleitung

l Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, 
Wassersportarten im Hinblick auf Traumaprävention und 
Vermeidung von Überlastungsschäden 

l Kleingruppenunterricht mit praktischen Übungen unter 
teilweise kompetitiven Bedingungen

18.00 Mitgliederversammlung DVOST

Samstag, 01.06.2013 

Vorsitz: M. Zimmer / W. Bär

08.00 Die schmerzhafte Leiste R. B. Brauer

08.20 Leistenschmerz aus orthopädischer G. Droscha
Sicht

08.40 Ist Marathon ein Arthroserisiko? W. Noack

09.00 Diskussion
09,30 Kaffeepause

Vorsitz: T. Kellermann / G. Konrad

10.00 Gelenkerhaltende Eingriffe am G. Liebel
Hüftgelenk! Ein Auslaufmodell?

10.30 Aktuelle Trends in der Rehabiliation M. Schmitt-Sody
Nach endoprothetischer Versorgung

11.00 Die Hüftarthrose aus E. Blöchinger
therapeutischer Sicht

11.20 Diskussion
13.00 Praktischer Teil – Workshop

l Techniken von Rückschlagspielen und Methoden der 
Gelenkprävention

l Höhenmedizinische Aspekte bei körperlicher Belastung 
mit praktischen Übungen unter Anleitung

l Sportmedizinische Aspekte von Mountainbiken, Golf, 
Wassersportarten im Hinblick auf Traumaprävention und 
Vermeidung von Überlastungsschäden 

l Kleingruppenunterricht mit praktischen Übungen unter 
teilweise kompetitiven Bedingungen

19.30 Festabend

Sonntag, 02.06.2013 

Vorsitz: W. Pförringer

09.00 Arbeitsfrühstück
Thema: Die alimentäre Substitution hypoglykämischer
und exsiccotischer Situationen nach vorangegangenem
hepatischen Belastungstest unter besonderem 
Augenmerk auf sportorthopädische Relevanz – 
vorläufige Ergebnisse einer prospektiven 
Langzeitbeobachtung über 10 Jahre
Referenten: Alle Teilnehmer, 
offene Diskussion mit praktischen Übungen

12.00 Heimreise individuell

So erreichen Sie Pichlarn



Vorwort

Liebe Freunde des DVOST-Symposions 2013 
„Rund um die Hüfte“,

erneut hat DVOST sich ein Thema gewählt, das nicht
nur eine singuläre anatomische Struktur umfasst oder
ein nur schwer fassbares generelles Krankheitsbild, 
sondern einen Komplex von Beschwerden von, mit und
um das Hüftgelenk. Wie stets vermeiden wir kaum
überprüfbare Pseudo-Statistiken oder das spezifische
Klein-Klein ausschließlich operativ orientierter Scheu-
klappenträger, sondern versuchen eine Synopsis der
Dinge anzubieten, die alle praktisch tätigen Kollegen 
interessieren und nicht nur Spezialisten esoterischer
Randgebiete!

Die DVOST-Familie ist mittlerweile zu einer inter -
nationalen Größe gewachsen, blüht und gedeiht. 
DVOST nimmt sich in diesem Jahr auch durchaus eines
fachspezifischen Themas, nämlich der Frage des Zu -
sammenwachsens von Orthopädie und Unfallchirurgie,
mit drei exzellenten Referenten an. Der aktiven 
indi viduellen sportlichen Betätigung wird wie stets
Raum gelassen – und hier sind den jeweiligen 
Wünschen und Fähigkeiten kaum Grenzen gesetzt. 
Wir blicken all dem mit großer Spannung entgegen,
freuen uns auf dieses Symposion und besonders, 
Sie dort begrüßen zu dürfen.

Prof. Dr. med. Dr. Detlev Rogmans
Wolfgang Pförringer Präsident der DVOST
Geschäftsführender 
Ehrenpräsident der DVOST

Allgemeines

Wissenschaftliche Organisation
Prof. Dr. med. Wolfgang Pförringer
Theatiner Straße 1
D-80333 München
Telefon +49-89-25 55 39 40
Telefax +49-89-29 16 07 81
info@prof-pfoerringer.de

Veranstaltungsorganisation
Conmed GmbH
Elke Hug-Schaumburg
Birkenweg 8
CH-4310 Rheinfelden
Telefon +41-61-813 3150
Telefax +41-61-813 3152
Mobil +49-175 433 4542
elke.hug@conmed.ch

Veranstaltungsort
Hotel Schloss Pichlarn
A-8952 Irdning/Steiermark
Telefon +43-3682-228 41-0
Telefax +43-3682-228 41-6

Anmeldung
Anmeldeformular beziehen über: www.dvost.de
Anmeldung Symposion: Fax-Nr. +49-89-29160781
Anmeldung Hotel: Fax-Nr. +43-3682-228416

Teilnahmegebühr
Anmeldung bis zum 31.03.2013
DVOST-Mitglieder 330,00 €
Nicht-DVOST-Mitglieder 620,00 €
Begleitpersonen* 410,00 €
(*auf eine Person beschränkt)

Fortbildungspunkte
Für diese Veranstaltung werden bei der Bayerischen Landesärzte-
kammer Fortbildungspunkte beantragt.

Referenten + Vorsitzende

Ehrengäste 2013:

Prof. Dr. Nikolaus Böhler
Allgemeines Krankhaus Linz
Krankenhausstr. 9
A-4020 Linz

Dr. J. Brandenberg
Klinik St. Anna
St. Anna-Strasse 32
CH-6006 Luzern

Prof. Dr. Dr. h.c. Norbert P. Haas
Klinik für Unfall- und Wieder-
herstellungschirurgie
Klinik für Orthopaedie
Universitätsklinikum Charité 
Augustenburger Platz 1
D-13353 Berlin

Referenten und Vorsitzende:

Prof. Dr. Rudolf Ascherl
Zeisigwaldkliniken Bethanien
Zeisigwaldstr. 101
D-09130 Chemnitz

Dr. Wolfgang Bär
Am Graswegerer 13
D-82418 Seehausen

Prof. Dr. Peter Biberthaler
Klinik und Poliklinik 
für Unfallchirurgie
Klinikum rechts der Isar
Ismaningerstr. 22
D-81675 München

Dr. Erich Blöchinger
Therapiezentrum 
Dieselstrasse 3
D-84137 Vilsbiburg

Prof. Dr. Robert B. Brauer
Schreiber Klinik
Scheinerstraße 3
D-81679 München

Dr. Karl-Heinz Conrad
Romanstr. 12
D-95444 Bayreuth

Dr. Gregor Droscha
Happinger Str. 98
D-83026 Rosenheim

Prof. Dr. 
Rüdiger von Eisenhart-Rothe
Klinik und Poliklinik für Ortho-
pädie und Sportorthopädie
Ismaninger Str. 22
D-81675 München

Dr. Axel Goldmann
OCE Erlangen
Nägelsbachstr. 49a
D-91052 Erlangen

Dr. Matthias Graf
Untere Hauptstraße 27
D-85354 Freising

Dr. Sascha Hopp
Universitätsklinikum 
des Saarlandes
Klinik für Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
Universitätsklinikum des 
Saarlandes
D-66421 Homburg/Saar

PD Dr. Robert Hube 
OCM München
Steinerstr. 6
D-81369 München 

Dr. Claus Huyer
Goethestr. 9
D-87616 Marktoberdorf

Dr. Thorsten Kellermann
Dachauerstr. 8
D-82256 Fürstenfeldbruck

PD Dr. Gerhard Konrad
Kreiskrankenhaus Erding
Bajuwarenstr. 5
D-85435 Erding

Dr. Georg Liebel
Krankenhaus Martha-Maria
Stadenstr. 58
D-90491 Nürnberg

Dr. Volker Lindner
Theatinerstr. 1
D-80333 München

Prof. Dr. Christoph Lohmann
Orthopädische Univ-Klinik
Leipziger Straße 44
D-39120 Magdeburg

Dr. Thomas Mattes
Klinik am Eichert
Kliniken des Landkreises 
Göppingen
Eicherstr. 3
D-73035 Göppingen

Dr. Gerhard Mehling
Altheimer Eck 10
D-80331 München

Dr. Holger Mellerowicz
Orthopädie der 
Freien Universitätsklinik Berlin
Clayallee 229
D-14195 Berlin

Prof. Dr. Bernhard Meyer
Klinikum rechts der Isar Neuro-
chirurgische Klinik u. Poliklinik 
Ismaninger Str. 22 
D-81675München

Prof. Dr. Rainer Neugebauer
Evangelisches Krankenhaus 
Regensburg
Emmeramsplatz 10
D-93047 Regensburg

Prof. Dr. Wolfgang Noack
Ev. Waldkrankenhaus
Spandau Klinik für Orthopädie
Stadtrandstr. 555-561 
D-13589 Berlin

Prof. Dr. Friedrich Paulsen
Institut für Anatomie II
Universität Erlangen-Nürnberg
Universitätsstraße 19 
D-91054 Erlangen

Prof. Dr. Wolfgang Pförringer
Theatinerstr. 1
D-80333 München 

Dr. Detlev Rogmans
Osdorfer Str. 50
D-12207 Berlin

Dr. Stephan Schill
MVZ Gelenkzentrum 
Rosenheim GmbH
Max-Josefs-Platz 2
D-83022 Rosenheim

PD Dr. Marcus Schmitt-Sody
Medical Park Chiemsee
Birkenallee 41
D-83233 Bernau-Felden

Prof. Dr. Hans Tilscher
Neurologisches Zentrum 
Rosenhügel
Riedelgasse 5
A-1130 Wien

Prof. Dr. Roland Wetzel
Schön Klinik Harthausen
Gelenkzentrum
Dr.-Wilhelm-Knarr-Weg 1-3
D-83043 Bad Aibling

Dr. Thomas Wolf
Kortenbacher Weg 2-10
D-63500 Seligenstadt

Dr. Markus Zimmer
Orthopädische Klinik Tegernsee
Seestr. 80
D-83681 Tegernsee
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Ihr Partner
für Medizintechnik

Telefon: +49 761 45 66 5111
www.DJOglobal.de

● CHATTANOOGA™: 
 Kompetenz für physikalische Medizin

●  COMPEX®: 
Muskelstimulation der Spitzenklasse

● ARTROMOT® ACTIVE-K: 
 Frühfunktionelle, aktive Bewegungs schiene


